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英華女學校的校舍重建之路，能夠
來到快將完成的一刻，實在不易。2017-
2018年將會是特別的一個學年，相信
今年學校大事之一，就是一同期
待2018年底遷回羅便臣道新校

舍。關校長表示在這個學
年，學校將有不同的活
動，讓同學告別與學
校一同走過六個學年
的深水埗校舍，並迎
接羅便臣道新校舍。

關校長訴說英華女學校在遷入深水埗臨時校舍後，於
2014-2015年在羅便臣道校舍進行「奠基禮」；「奠基禮」是
始，「平頂禮」是終。「平頂禮」將於2018年3月24日於羅便
臣道校舍舉行，這意味著羅便臣道校舍的地基和外圍建築已
竣工，下一步就是進行內部裝修。內部裝修工程如鋪設電路
等設計已完成，教職員則會致力選購和添置學校的桌椅和教
具。「平頂禮」當日會邀請重建委員會的籌委和各嘉賓共約
二百人出席，願意我們一同懷著感恩的心，一同數算天父的
恩典。

2018年7月14日會有告別深水埗校園的儀式，同學可以
懷著感恩的心告別並回饋深水埗校舍和社區。當日會由同學
負責義賣攤位活動，玩玩有獎遊戲，活動籌得的款項會撥予
重建小組。學校亦會送出門票予深水埗區的朋友、街坊和小

學生，讓他們可以免
費參與我們的活動。
此活動歡迎校友一同
參與，有部分校友於
深水埗校舍畢業，
例如上一屆的畢業同
學，六年都在此校舍
度過，希望藉著此活
動，讓同學懷念一段
青蔥歲月。

過往幾年，英華
女學校沒有因出生率
降低而減班，中一至
中六維持共30班。關
校長跟筆者分享新校
舍設計時，強調新校
舍是以30班為設計藍
圖，課室亦以政府新

家長　高淑嫺

的標準來定下，課室比現時的千禧校舍大，全校鋪設無線網
路，為方便同學使用電子工具來學習作預備。不得不提新校
舍足以容納全校師生的大禮堂，這有利全校一同進行早會、
德育、公民教育、宗教活動等。除了此大禮堂外，新校舍更
設有一個可容納二百人的劇院，足夠容納一整年級的同學在
劇院內進行戲劇、音樂、合唱、演講等活動，讓同學有更多
發揮和表演的機會。為方便同學午膳，新校舍更會增設飯
堂。關校長曾在早會時向同學介紹新校舍設有三個籃球場、
一個排球場、攀石場、跳舞室和校園電視台時，大家都表現
雀躍。關校長補充有關電子學習時，指本校已於電腦、物
理、英文、化學科及初級科學科引用流動電腦裝置來進行電
子學習，現階段關校長與老師正參考各學科和其他學校的使
用經驗和成效，希望掌握更多數據以審視流動學習推廣至全
校的可行性。

過去，學校一直帶領同學去關心社會，熱愛社區。在
深水埗校舍上課期間，學校組織了義工隊，讓同學認識和服
務深水埗社區。現時，學校正進行兩項義工服務。「小老師
培訓計劃」，讓同學充當深水埗區小學生的補習老師。另
一項是與社企合作的「耆妙人生」，是一個為期六個月的服
務計劃，讓同學每月探訪獨居長者一次。當遷回羅便臣道校
舍後，關校長希望會延續義工服務的精神，不過選址和對象
則可能會以中西區服務和獨居長者為主，以減少同學舟車時
間。

訪問途中，幽默的關校長反過來訪問筆者對英華畢業生
的印象。過往筆者接觸過不少的英華畢業生，她們都散發著
相近的氣質：實幹、謙卑、有服務精神，筆者喜歡以 Humble 
Servant（指謙卑服事人的領袖）來讚賞英華女生的特質。關
校長既欣慰且自豪的表示，從不同人的口中，也聽到許多相
近的意見，大家不約而同地表示英華畢業生在職場上表現出
色，服務精神很強。

關校長常以學校的英文簡稱 YWGS，作為對同學的提
醒。

YWGS: Yes! We Go and Serve.

Yes ——指同學要有自信且謙虛，表現出領導才能。

We ——指我們，而非個人，不自私，不自我中心，要
重視群體。2017年11月期間，校長出席了三個分別畢業了40
年、45年和50年的畢業生活動，樂見一班英華畢業生定期相
聚。早前，校長在旅行期間，遇上1961年的畢業生，該位舊
生二話不說就捐了一筆錢給學校作重建之用。近來，學校的
排球隊和籃球隊都取得校際比賽的冠軍和亞軍，充份表現合
作精神。凡此種種，都能體現學校重視群體的傳承。

編輯小組     關慧芬女士　張芷舲女士　譚佩雲女士　梁錦華老師 

歡迎投稿     第44期會訊將於2018年7月出版，稿件請於2018年5月前交編輯小組成員。 網址     www.ywgs.edu.hk/~pta

電郵     pta@ywgs.edu.hk

學生，讓他們可以免
費參與我們的活動。
此活動歡迎校友一同
參與，有部分校友於
深水埗校舍畢業，
例如上一屆的畢業同
學，六年都在此校舍
度過，希望藉著此活
動，讓同學懷念一段
青蔥歲月。

女學校沒有因出生率
降低而減班，中一至
中六維持共30班。關
校長跟筆者分享新校
舍設計時，強調新校
舍是以30班為設計藍
圖，課室亦以政府新

關翰章校長專訪



2

G o —— 學 習 並
非單在四面牆內，更
是走進社區，認識國
家，瞭解世界，擁有
環球視野，達到尊重
其他文化，建立共融
社會。

Serve——要謙虛
又有服務精神，真正

成功的指標不是我們擁有多少，而是我們能付出多少。

關校長上任時曾經說過，在任期間，其中一大責任就是
幫助學校遷回新校舍，其次是希望加強培養英華女兒成為更
有自信的一群。過去幾年，關校長認為同學的自信心提升不
少。學校希望同學有更多機會在公眾場合表達自己，所以最
近兩次學校的陸運會和水運會，特別邀請同學帶領祈禱，又
讓更多同學在講台上作報告，校長又會邀請小型詩班在早會
幫忙帶領唱詩，亦在早會時邀請同學即場給予意見。現在，
於校內集會至校外嘉賓主講的粵語或英語講座，同學都能主
動舉手發問，勇於發言，可見在信心上有一大進步。此外，
學校為針對培育同學而增加了不同的活動，例如：低年級的

英語辯論、Toastmaster演講訓練，還有藉著學生會競選，鼓
勵同學更多參與討論和提問，而每兩星期進行的英語時事廣
播，均由同學自己定題和撰稿，有助提升同學對時事的觸覺
和演講技巧，對通識科也有幫助。由今年開始，關校長、周
副校長和曹副校長會分別進入各班級內，觀察同學課堂學習
和課堂發問的主動性，希望更切實瞭解同學的學習需要。

2018年聖誕後，學校將遷回新校舍，2019年復活節期
間，學校暫定會有慶祝音樂會，介時學校會廣邀友好和舊生
一同參與，作為獻校、籌款和開幕典禮活動。而另一個學校
大事，就是2020年創校120週年的校慶活動，學校擬定會有
大型音樂劇和晚宴。另外，讓人期待的是由多次獲得電影獎
項的校友張婉婷導演執導，花上多年追蹤、記錄了十多個同
學由學校預備重建，進入深水埗校舍，到畢業進入大學的日
子，當中不單止記下了同學的成長，更見證著英華女學校的
歷史和重建之路，亦見證著香港這些年的動盪變遷和歷史變
化。相信120週年校慶活動，大家就可以欣賞這套電影的首
映。

一步一腳印，六年重建之路，學校走過多少崎嶇艱難，
印下的卻是天父滿滿的恩惠和祝福，願榮耀頌讚全歸與我們
天上的父神。

主席的話
主席　林舜華

家長校董心聲
家長校董　關慧芬 

新學年好像剛開始沒多久，執筆寫此
文時，便已經踏入了聖誕節的月份。家
長教師會也已辦了好幾項活動，包括：
會員年度大會、家長校董選舉及第一個
家長講座。關於這些活動的分享，請細閱
會訊各家長的文章。 

即將在一月舉行的是，每年都舉行的親子旅行，好讓
各位趁這個安排往戶外走走，親親家人同時亦親親大自然。
一月還有的活動是為中六文憑試學生打氣的中午聚餐。在每
個家長教師會活動的籌備過程中，都有各家長教師會委員
的努力。為了趕及在新一學年安排好合適的活動，上一年度
的各活動小組成員在暑假期間還要繼續開會討論，再在開學
之初交給新一屆的委員會去定案。像今年的親子旅行，因其
中一個建議地點沒有委員曾到過，康樂小組的成員便找時間
親身到現場視察，以確認那個地點是否適合。說到這裡，各
位家長是否感受到委員們對活動安排是何等的認真呢！除了
希望介紹家長教師會各活動小組成員的努力外，更加要提到
的是，每年招募到的一大群義工家長，他們是家長教師會每
個活動的幕前幕後好夥伴。就像校服回收看似簡單輕鬆的工
作，但說的是處理數以百件計的校服。既要檢查每件捐贈校
服是否適合循環再用，還要為每件校服量度尺碼再加上標
籤，以便更有效地派發給各級同學及新生，實在需要很多人
力來處理這些工序。還有為中六同學打氣的聚餐，整個籌劃
加上當日的運作，若沒有一群有心有魄力的義工家長付出的
話，是不可能持續舉行那麼多年，為中六文憑試同學帶來備
考前的輕鬆一刻。除了人力的付出，很多時義工家長還投入
他們可動用的資源，令活動更臻完善。如大受歡迎的學生相
拍攝活動，價錢能那麼相宜，便是由一位熱心家長（也是家
長教師會委員）免費提供所有攝影器材及相紙，當然他自己
也充當了攝影師，再將所有收入捐作家長教師會經費。說了
那麼多，是希望各位對家長教師會活動的背後有更多的瞭
解，從而更珍惜參與這些活動的機會。

今年家長委員有五位新面孔，他們都是中一新生的家
長。跟他們合作了雖只是很短的時間，但已感受到他們的無
比熱誠及投入，誠然，這是我在「退休」前的最好禮物啊！
希望在下半學年能見到更多的您們在活動中出現！

時間飛逝，—轉瞬，不經不
覺原來今年是與女兒踏入英華大
家庭的第五個年頭了！

在家長教師會服務同樣已步
向第五年，從事服務的同時，也
有所得著，能認識到很多家長朋
友。在過往曾協辦多項活動，分
別有春季賣物會、免費市集、聯
校活動和講座等。家長大家—起共事，既為學校熱心付出不
遺餘力，更愛錫女兒與她們並肩成長。義工家長更親自以身
作則，樹立好榜樣，希望女兒繼續承傳英華的精神：非以役
人，乃役於人。

今年承蒙家長的支持和愛戴，能繼續連任成為第四屆家
長校董，代表家長在學校法團校董會表達意見。

在重建路上和學校校務策劃方面，能夠與不同的持份
者：教育局代表、老師代表、舊生代表、獨立人仕、教會代
表以及校長等，懷著謙卑的心，集思廣益，共同出謀獻策，
務求達致最妥善的方案！

期望女兒在不久的將來，即使重回新校舍，也能帶著感
恩的心，身遠心莫離，回饋母校，回饋社會！

非單在四面牆內，更
是走進社區，認識國
家，瞭解世界，擁有
環球視野，達到尊重
其他文化，建立共融
社會。

又有服務精神，真正
成功的指標不是我們擁有多少，而是我們能付出多少。

非常慶幸能夠擔任今屆替代家長
校董，當完成今屆任期後，相信我陪伴
女兒校園生話的時光亦相對完滿。從女
兒幼稚園到中學，14年義工家長、家長
教師會委員到家長校董；而對英華女學
校，亦由聞名到瞭解。期望自己在校董
會能夠反映英華女兒校園生活實況及提
升學習。

新學年好像剛開始沒多久，執筆寫此

即將在一月舉行的是，每年都舉行的親子旅行，好讓

校董，當完成今屆任期後，相信我陪伴
女兒校園生話的時光亦相對完滿。從女
兒幼稚園到中學，14年義工家長、家長
教師會委員到家長校董；而對英華女學
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會能夠反映英華女兒校園生活實況及提
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替代家長校董　顏培玲
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家長委員

大家好！很久沒有聯絡大家當義
工了。

讓我簡單的自我介紹一下。我是
顏考頤 (Bella)，是學校140個義工家長
之一，也是兩個中學生的媽媽。

「媽媽」這崗位不容易掌握，可
以做的事都做；不能做的事，要學當一
個旁觀者，最重要是跟孩子保持親密度
和貼近孩子的水平，所以藉著家長義
工，參加活動，以防離地！

這個學年(2017-2018)，我是聯絡小組的三份一，餘下三
份二是林晶（Karrie）和謝老師。

家長　顏考頤

家長　馮基

相信今屆中一家長不會忘記2017年7月11日這個日
子——升中派位日。轉眼間已過了幾個月，我亦體會到
「Time flies when you're having fun」（意即：快樂的時光過
得真快）的意思。回首女兒那六年小學生活，我不會把它形
容為遨遊天地或〈再別康橋〉式「輕輕」的走過這麼瀟灑。
作為家長，我的感受是，孩子上小學縱使艱辛，但仍有其樂
趣。當時選擇在小學的家長教師會中服務，我希望透過參與
學校的運作，從而鼓勵女兒積極向上，考上一間心儀的中
學。當然，作夢也想不到，果真成功！

我能在今屆家長教師會當秘書，實感榮幸。希望大家日
後多多支持及指導。我的職業是工程師，畢業於英華書院，
兩個侄兒也是「英華仔」，
如今女兒亦入讀英華女
學校，深感欣慰。

這是年前我
一家特意到意大
利小鎮Assisi旅遊
時拍下的，因那
裡是女兒小學主保
聖人的家鄉。

家長　朱美清

去年的這個時候正為女兒升中選
校四處張羅，想不到今年卻成為英華女
學校家長教師會委員的其中一員！當女
兒鎖定目標誓要考入英華女學校的那一
刻，我不禁打趣問她：「你可以為學校
付出些甚麼呢？」從翻閱學校資料，參
加學校簡介會到中一家長指導會，我深
深被舊生們和各方曾受學校恩惠的人士
在學校重建計劃上的回饋而感動；在希
望女兒能夠學習感恩前人的貢獻和傳承
他們服務精神的同時，自己也想藉著參
與家長教師會的工作和當家長義工來服
務學校。大家好！我是中一學生家長朱

美清（Pansy），很高興能成為本年度家長教師會委員負責康
樂，希望可以在學校不同的活動上認識大家，與大家一起和
女兒擁抱不同成長階段的挑戰！

家長　陳慧敏

大家好，我是陳慧敏（Carmen）負
責康樂。很高興小女湘凝能入讀英華女學
校，一所以基督的愛為本，提升同學品
格、身心靈和學業的好學校。就讀中一的
她，雖然只是度過了四個月的校園生活，
但已感受到學姐們無微的關顧和同學間的
友愛互助。回想註冊當天，一位熱心的義
工家長看見小女經過，二話不說便送上冬
夏季校服各一件給我們，並說：「這呎碼
很適合你女兒，先拿去拍學生相；若不合
用，開學後可交回給學校。」她的細心和
體貼把我們溶化。可惜，大意的我最後

也忘了詢問她的姓名，沒法當面道謝，惟有效法她的無私奉
獻，加入家長教師會，盡點綿力，藉著生命影響生命，為基
督的愛作見證，感謝大家的支持。

家長　高淑嫺

大家好，很高興在家長教師會會訊
這平台跟大家認識，我是今屆宣傳組的委
員、中一學生媽媽高淑嫺（Eunice）。

女兒能夠進入英華女學校的喜悅，
相信不需筆墨明言大家亦透徹明白。那下
一步呢？應該是期盼女兒投入學習和校園
生活吧。

我希望藉著積極投入家長教師會，
成為委員，既不干預女兒獨立的校園生

活，卻又讓她感受到我對學校的支持，主動投入服務的喜
樂，在群體中互相支援的重要。

各位家長，今個學年讓我們一同加油，努力！ 

家長　林晶

大家好，我是Karrie！現職銷售經
理。時間過得真快，我的大女兒——嘉
熹小學畢業了，踏入另一個求學階段，
並有幸成為英華女學校的一份子。英華
一向著重以人為本，並以培育學生積極
正面的人生觀及責任感為使命，作為媽
媽，當然很希望身體力行，多參與學
校的活動，為學校出一分力，為女兒
樹立榜樣，體現勇於承擔，甘於委身
的英華精神。就是這份心意的牽引下，竟有機會加入家長教
師會成為委員；更難得的是獲邀請出席會議及義工家長的活
動，認識了家長教師會其他委員和老師（包括校長、副校長
和社工）。大家除了非常親切之外，還為了同學的褔祉，出
心出力，那種無私奉獻的氛圍，令人動容。機緣巧合之下，
我自告奮勇擔任委員會聯絡一職，負責聯絡家長。每次聯絡
家長，我都被英華家長的友善、積極和樂於分享的態度所感
動。有一次，我邀請幾位家長為學校的陸運會撰寫活動後的
感言，他們毫不猶豫一口便答應。另一次，學校提供一個平
台讓我們這班「新手」家長與高班家長交流，大家都積極分
享他們的經驗和心得，發揮守望相助的精神，使我獲益良
多。雖然我只服務學校短短一個多月，但我已深深體會到關
校長口中的英華精神：「Yes, we go and serve! 」呢！

的英華精神。就是這份心意的牽引下，竟有機會加入家長教

兩個侄兒也是「英華仔」，
如今女兒亦入讀英華女

校四處張羅，想不到今年卻成為英華女
學校家長教師會委員的其中一員！當女
兒鎖定目標誓要考入英華女學校的那一
刻，我不禁打趣問她：「你可以為學校
付出些甚麼呢？」從翻閱學校資料，參
加學校簡介會到中一家長指導會，我深
深被舊生們和各方曾受學校恩惠的人士
在學校重建計劃上的回饋而感動；在希
望女兒能夠學習感恩前人的貢獻和傳承
他們服務精神的同時，自己也想藉著參
與家長教師會的工作和當家長義工來服
務學校。大家好！我是中一學生家長朱

責康樂。很高興小女湘凝能入讀英華女學
校，一所以基督的愛為本，提升同學品
格、身心靈和學業的好學校。就讀中一的
她，雖然只是度過了四個月的校園生活，
但已感受到學姐們無微的關顧和同學間的
友愛互助。回想註冊當天，一位熱心的義
工家長看見小女經過，二話不說便送上冬
夏季校服各一件給我們，並說：「這呎碼
很適合你女兒，先拿去拍學生相；若不合
用，開學後可交回給學校。」她的細心和
體貼把我們溶化。可惜，大意的我最後

也忘了詢問她的姓名，沒法當面道謝，惟有效法她的無私奉

這平台跟大家認識，我是今屆宣傳組的委
員、中一學生媽媽高淑嫺（Eunice）。

相信不需筆墨明言大家亦透徹明白。那下
一步呢？應該是期盼女兒投入學習和校園
生活吧。

成為委員，既不干預女兒獨立的校園生
活，卻又讓她感受到我對學校的支持，主動投入服務的喜
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大家好，我們是今屆家長教師會執行委員會的新成員。左側是我們的合
照，按次由相片左起，分別是：黃婉華老師、郭美欣老師、陸善瑜老師和林紅茹
老師。這是一個新的組合，讓我們在這一年，一起服務英華。

以下是我們的簡介。這包括了我們任教的科目，在校內教學以外主要的職
務，以及本年度在家長教師會擔任的崗位，希望可以讓大家更認識我們。相信在
來年，我們將會彼此認識更多，一起成長。

老師 任教科目 校內職務 本年度家長教師會職務
黃婉華 英文 升學及就業輔導組 總務
郭美欣 中文、中史 訓導組 康樂

陸善瑜 地理
升學及就業輔導組、
公民教育委員會

秘書

林紅茹 宗教 宗教組、輔導組 宣傳

大家好，我是中一家長 Winnie。義工工作可說是伴著並印證我的成長。從離開
校園到社會工作，我看見每人每日營營役役，勞碌工作，是為了糊口？或是為了前途
吧！ 因著一次下班遇上有需要幫忙的拾荒者而令我思考，我到底是否可以做得更多？
此後，我便不間斷地投入義工服務，我首先參與公司和不同機構的義工隊，後來參與
孩子學校的家長義工隊。

我希望透過成為家長義工，教導我的孩子學懂珍惜，學懂把自己擁有的回饋社
會，並把關懷和愛傳遞開去。

家長教師會令學校和家長之間有著緊密
的聯繫。參與這次家長教師會周年大會，除了
可以回顧上年度家長教師會的活動及未來活動
方向之外，更可以清楚瞭解學校重建的進度，
令不少家長放下心頭大石。

每次聽到家長教師會各執委的分享，都
會感受到他們如何無私地為學校服務。我和外
子也被這份愛感染，熱愛參與家長教師會的活
動。希望以身作則，用我們微小的力量去回報
學校。英華女學校真是一所充滿愛的學校，我
很高興女兒能在這氛圍中成長。

2017-2018年度家長教師會周年大會感想

老師委員

義工家長聚會分享
家長　曾婉芳

 家長　廖嘉穎



5

陸運會家長接力賽後感

第一次參加女兒學校的陸運會，原本以為女校的陸運

會沒有男校的來得熱鬧及令人情緒高漲。怎料我被現場的

氣氛所感動！

五個社的同學為了在運動場上參加決賽的同學爭取最

後勝利而大聲高呼，為了自己社的啦啦隊爭取全場冠軍而

不停歡呼，大叫自己社的口號。

當公佈全場總冠軍的時候，獲勝的在座社員喜極而

泣，這令我深深感受到團結的精神，同學的關係非常緊

密，同學的勝利也是自己最大的安慰。

女兒今年才中一，進入英華學習是她自己的意願，我

相信在這未來的六年，她定必學懂團結就是力量、彼此分

享成功和喜樂的經驗。

英華女學校，多謝你給女兒一個機會，也給未來的社

會多栽植一粒美好的種子。

家長　麥志健

不知不覺，女兒在英華這個大家庭已度過三個寒暑。

而在這第四個年頭，我參加了陸運會決賽日的家長接力
賽。比賽時，剛巧女兒也在跑道上擔任工作人員，我彷彿看
到女兒在揮手為我加油，我當然就更出力地跑⋯⋯比賽勝利
與否並不重要，重要的是我終於一嘗參與女兒學校活動的歡
樂。而在和熱愛跑步的老師暢談期間，我也感覺到英華老師
的真誠和健談。慶幸女兒得以在英華這大家庭中成長。希望
他日再有機會參與英華的活動。

家長　蘇偉諾

常言道，多做運動身體好。我卻發現多做運動不單身體
好，而且還可廣結良朋。

有幸參加學校的家長接力賽，雖未能說勝出，卻因是次
比賽而結識到數位家長。我們互相交流了不少運動及子女學
業的心得，真是獲益良多！

此外，在接力賽中，幾位學生後來居上，施展她們凌厲
的後勁，產生了一股強勁的爆炸力，真使我讚嘆不已。

印象最深刻的一幕便是樂慕潔社（HOGBEN） 啦啦隊表
演時出了一些「意外」——音響故障，不能播放伴舞音樂。
正當全場觀眾也為她們焦急憂慮之際，突然聽到樂慕潔社師
姐一聲令下：「繼續！」全體啦啦隊員力竭聲嘶地一邊唱，
一邊跳。在這突發的「意外」，能有如此的應變能力，相信
在坐的每個人也無不感動，無不引以為傲。有如斯堅毅不屈
的學生，實是英華之福。

家長　鄧沛俞

感謝天父賜合適的天氣，讓這次陸運會順利進行。女兒
剛剛進入英華女學校，就迎來這次別開生面的陸運會。作為
家長有幸參與其中，感到興奮。甫入運動場，放眼即見色彩
繽紛的運動衫，耀眼奪目，一位位英華女生朝氣勃勃的，她
們那份青春的氣息在整個運動場上盪漾。啦啦隊的精彩表演
更是不容小覷。運動場上同儕熱烈的吶喊聲，受傷時同學間
彼此的扶持，充分體現英華精神。我們參加接力賽的家長們
也被這種精神所感染，比賽前大家磨拳擦掌，比賽時全力以
赴，結果就並不那麼重要了。感恩女兒可以慢慢融入英華這
個大家庭。

家長　邱麗娜

有幸今天年可參加4x100米接力賽，當日氣氛十分好，健
兒們都出盡全力為自己的社打氣及參賽；平常只見到她們穿
著整齊校服在學校努力讀書及溫習的靜態的樣子，沒料到在
運動埸上，搖身一變，個個成為活寶貝，為自己的社爭取勝
利。

家長　陳振玲

提到「滿FUN家庭」構想的源起，是希望為英華的家長帶來一個充滿歡樂的家庭教育
平台。十年前，香港家庭福利會和家長教師會都持著共同的信念：相信良好的親子關係對
學生的成長有莫大的幫助，而當中父母與子女的角色和付出都同樣重要；故此「滿FUN家
庭」便誕生了。

回顧過去十年，「滿FUN家庭」舉辦的活動可說是包羅萬有，當中有不同主題的家長
講座（題目包括：親子溝通、情緒處理、品格教育、抗逆力、和諧親子關係、理財教育
等）、認識青少年潮流文化的工作坊（如：網絡潮流、手機文化、今年將推出認識韓國潮
流及動漫文化）和親子攜手經歷的體驗活動（義工探訪、美食廚房、歷奇體驗、社區關懷
貧窮體驗等）等。「滿FUN家庭」豐富的活動得到不同持份者的欣賞及肯定，這大概跟英
華有一群樂意接觸新事物、勇於反思、熱衷走進孩子世界的家長有關。大家熱心的參與和
真摰的分享，推動「滿FUN家庭」成為更多元化和更切合大家需要的平台。

十年人事幾番新，十年來縱有不同的人事變遷，但仍然感謝每一位在這平台上提供協
助的家長教師會委員、各位義工，更重要的是各位家長的支持。每次見到家長在活動中有
所反思和有所得著的神情時，這都成為我們的一枝強心針，更是一股推動力，讓我們繼續
努力，一起為「滿FUN家庭」創造又一個十年。

滿FUN家庭十周年有感
社工　鄭鍾惠
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十一月十八日是英華女校步行籌款日，這是我第二次以
家長義工身份參與活動。今年我與兩位中五的紅十字會同學
負責救傷站的工作，照顧有需要的同學和作出支援。

當天天氣清爽，雖然天色帶著少許陰暗，但活動不受影
響如期進行，可算是天公造美！

跟往年一樣，全校師生由聖士提反女子中學出發，步
行至山頂後再返回起點便完成整個行程。雖然路徑依舊，然
而每位師生的臉上總帶著笑容，心中懷著一顆熾熱的心一起
前進。因為我們知道是次活動的目的是把籌得的善款捐贈慈
善機構和把餘款撥歸支持學校重建，實在十分有意義。無論

非常感謝黃鎮昌先生（Marco Sir） 真誠的分享，讓我們
作家長的可以反思養育兒女就像農夫耕作一樣：「指望更好
的收成：快不了、慢慢來！」
 
一、 農作物自然美好地生長
 要認識不同種類的植物，等待不同的生長週期。
 
二、 提供適當環境
   期待美好的收獲
 
三、 樂天知命
    像農夫一樣，學習面對如何面對天然災害，懂得如何收

拾殘局！
 
四、家長的任務

期望兒女能：
1. 獨立
2. 幫助別人、祝福別人
3. 有品格承載能力
4. 鍛練強健的體魄
5. 培養堅強的意志
6. 分析解難的能力
7. 作「有溫度」、「柔軟態度的人」

家長禁戒做的事情：
1. 請勿「養慣」兒女
2. 請勿帶兒女去「高級享受」的旅行：免養成「挑剔態
度」

3. 拒絕安逸的生活：「金魚缸裡，養不出鯨魚」

家長必須做的事情：
1. 培養兒女「謙遜」的質素：是要讓他們「走出去面對
挑戰、衝擊」

 （If it does not challenge you, it does not change 
you!）意指：「如果事情未能挑戰你的話，它就不能
改變你！」

英華感恩節步行籌款日後感
家長　馮琼英

「如何讓年青人成為熱情而有生命力的人？」講座後感
家長　余必潔

2.  培育「有執行力」的兒女
 父母要Walk the talk（意即：身體力行）。而培養兒女
成為有「內涵」的人：兒女需要得著「深度的經歷」
才會學習到「謙遜」的態度。

3. 培育「有深度」的兒女
 心中有團火，衝向目標。

五、結語：
1.  「家」
 永遠是講「愛」的地方；
 永遠不是「準備」兒女去競爭的地方；
 「陪伴」兒女才是最重要的影響力。
 2.  兒女保持一顆
 「受教」的心
 3.  深信上帝一定會保護兒女
 4. 「陪伴」兒女做父母最強的事
 5.  兒女「承傳」父母親的強項
 家長會感到非常開心和滿足

再次感謝校方、社工和家長教師會邀請黃鎮昌先生來學
校分享他培育青少年的心得。他的見解獨到，對我來說，有莫
大的啟發性。深願主賜福給他對新一代的服事，也期盼他有機
會來牧養英華學生，培育她們成為「熱情而有生命力的人」！

師生或是家長義工，彼此互相同心協力，朝著相同的目標進
發，最終使活動能夠順利和平安地完成。

作為家長義工，透過參與，讓我深深領悟：師長、學
生和家長只要朝著訂立的目標，各盡其力，定能達成。在這
裡，我衷心祝願英華在未來的日子堅持信念，繼續踏上滿載
恩典的路。
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為期兩星期的劍橋遊學團，真是一次十分難忘的經歷，
亦令我獲益良多。

我選擇了科學課程，課堂跟香港與別不同，我們不單聆
聽老師講解，更進行了很多實驗，例如解剖動物心臟，從中
學會科學知識。在第二個星期，我們更獲得機會，自己設計
實驗，創造出自己想認知的科學。課堂上，老師鼓勵我們多
發問，推動自主學習， 課堂氣氛很好，同學們都爭相回答問
題。

課堂以外的戶外參觀也是很好的體驗。我們到倫敦欣賞
著名音樂劇，博物館裡的戰機亦令我大開眼界，牛津和劍橋
大學的建築物都令我感受到濃烈的英國氣息。

令這個旅程生色不少的是來自澳洲的學生和劍橋大學的
學生導師，他們使我有
更多機會練習說英語，
加強了我說英語的自
信。更寶貴的是，透過
互相交流，我感受到不
同的文化，也看到他們
各人遠大的抱負和對知
識的追求，使我學會把
目光放得更遠，不再做
井底之蛙。

在 剛 過 去
的暑假，我參加
了航空拍攝與科
技隊舉辦的「新
加坡科學與科技
遊學團」。我們
早上學習科技知
識，晚上瀏覽新
加坡名勝，趣味
無窮。

甫抵新加坡，我們便往新加坡科學中心參觀。在各項展
覽中，令我最深刻的是「颱風模擬器」。我們走進箱子後便
有強風吹進來，風速高達每小時100公里，非常有趣。之後，
我們參觀了科學中心舉辦的「創客坊」（Makerfaire）。當
中展出當地中學生及科研公司的最新發明，讓我們親身體驗
創新科技對生活所帶來的方便與樂趣，我更在其中一個攤位
學會了利用智能電話遙控家中的電器。隨後兩天，我們再到
科學中心上課，學習組裝機械臂，再編寫程式控制機械臂。 
起初我們都覺得相當困難，需要經常請教導師；但其後我們
漸漸掌握了編寫程式的技巧，最後都能完成導師給我們的任
務。

這次遊學團令我獲益良多。我極力推介大家參加這類遊
學團，除了增廣見聞之餘，又可享受假期難得放鬆的機會。

這次沖繩交流團(2017年7月16-20日)，我到過不同景
點，當中最為難忘的是沖繩美麗海水族館、琉球王國村中的
玉泉洞和文化體驗。

在美麗海水族館，最深刻的是能親睹相中所見的、在大
水槽裡所展示的鯨鯊。站在水槽前，感覺像置身在大海裡，
距離只有一面玻璃，看到牠們背上的斑點，美麗而且獨特。
另外，在搜集有關水族館資料的過程中，得知水族館乃史上
首間替一隻受傷的海豚裝上義尾，令牠能重新在海中暢泳。
這令我看到沖繩在海洋保育方面扮演著一個先驅者的角色，
以科技幫助海洋生物在自然環境中生存。

在玉泉洞，看到壯觀的鐘乳石石柱。從地理老師口中得
知，這是碳酸鈣被雨水的酸性溶解，再經過三十萬年一點一
滴累積形成的。看著石柱就覺得自己正在見證歷史，從資料
得知，即使只是一毫米的鐘乳石，都需要三年才能形成。玉
泉洞的規模之大，令人慨嘆自然的偉大，同時令我反思人類
的渺小。

2017香港中學文憑試
四科核心科目達3322或以上百分比 

全港考生 34%

英華女學校 89%

各科成績考獲5級或以上百分比
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全港成績 英華成績

英華女校與全港考生成績比較

學生暑期境外交流
4A　呂樂儀 3E　林曉佑

沖繩交流團
6C　黎海翎 

「如何讓年青人成為熱情而有生命力的人？」講座後感
家長　余必潔

學生導師，他們使我有
更多機會練習說英語，
加強了我說英語的自
信。更寶貴的是，透過
互相交流，我感受到不
同的文化，也看到他們
各人遠大的抱負和對知
識的追求，使我學會把
目光放得更遠，不再做
井底之蛙。

在琉球王國村，能到不同的工房進行文化體驗，如玻璃
製作和製紙等體驗。我到了機織工房製作紡織品，導師非常
耐心教導，體驗亦十分有趣。沖繩能夠保存當地文化，並把
它們宣揚開去；反觀香港，許多有歷史文化價值的建築都被
拆卸成為一座座的摩天大廈，使人反思香港在保育文物和宣
揚本土文化方面的工作是否不足，只注重經濟發展而忽略了
本土工藝和文化產業呢？

在是次交流團，我回顧在景點中的所見所聞，把體會推
至不同範疇的知識
和學習上，繼續進
行深入的檢討和研
究，把沖繩的文化
歷史和生態延伸到
更多地方，當中的
學習和反思確實令
我獲益良多。
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6) 四名中一和中二同學參
加了第二屆機械人大決
戰「創客挑戰」並奪得
亞軍。同學設計了一個
名為「Carebot」的機械
人，以優化獨居長者的
生活。機器人除了可以顯示溫度和濕度外，
當探測到火災和氣體泄漏時，還會發出警報
提醒長者，以保障獨居長者的安全。另外，
同學為機器人設定程式，長者可以跟著機器
人做運動以強健身心。

7) 2017年12月3日，本校
排球隊在港九校際中學
排球賽（第一組）甲組
冠軍戰中與順德聯誼總
會鄭裕彤中學爭戰，最
終贏得冠軍。

8) 2017年12月27-31日全
港學界精英排球比賽，
本校排球隊在24隊女子
精英隊中勇奪殊榮。本
校在四強賽與耀道中學
對賽，在決勝局六次加時才出線。在冠軍戰
與迦密愛禮信中學對賽，球隊最後以5局3勝
封后，球員抱著拼搏態度，打出水平。英華
排球隊成就學界、精英賽雙料冠軍，球員更
獲得多個個人獎項。

第24屆執行委員會
顧　問：關翰章校長  
主　席：林舜華女士  
副主席：謝明偉先生 周小鳳副校長 
秘　書：馮　基先生 陸善瑜老師 
司　庫：顏培玲女士 梁錦華老師 

1) 本校部份高級合唱團團
員於8月27日 參與第七
屆《暗中作樂》聲演會
演出。活動目的是為視
障人士籌款，推動「黑
暗中對話（香港） 基
金會」項目，資助有才華的視障人士參加
專業進修及發展個人事業，從而做到自力更
生。聲演會宣揚社會共融的訊息，且為表演
者、觀眾及視障人士帶來獨一無二的奇幻體
驗。合唱團團員參與演出，既能擴闊眼界，
亦可以為視障人士出一分力，別具意義。

2) 2017年8月15日，電腦
程式編寫隊參加培正喇
沙第二屆編程挑戰賽；
隊員須在四小時內以完
成最多道難題為勝。最
終，本校在眾多參賽學
校中取得第六名；六丙班陳緯慈同學和六甲
班黃婉霖同學勇奪銀牌，為校爭光。

3) 中二戊班（2016-2017年度）林曉榆同學於
暑假期間參加「少年太空人體驗營」。體驗
活動合共八天，行程豐富；與其餘30名香港
中學生參觀北京航天員訓練中心、酒泉衛星
發射中心、國家天文台密雲觀察站和興隆觀

學校消息
察站外，更出席航天軍
事專家孫錦雲教授主講
的載人航天科技講座，
製作模型火箭，及接受
一系列的航天員訓練，
包括：血液重新分佈訓
練和太空廚房訓練等。主辦單位亦安排參加
者與楊利偉、劉洋、王亞平及陳冬等航天員
交流，令同學得到寶貴的學習機會。

4) 2017年的校際籃球比
賽，本校籃球隊在各方
鼎力支持下，與漢華中
學激戰四個回合，奪得
亞軍。

5) 四位中四同學參加由理
工大學電子及資訊工程學科
舉辦的機械人比賽並獲得
「一等獎」。同學須參加多
場機械人工作坊，學習立體
繪圖、立體打印和組裝機械
人及編寫電腦程式，過程中
激發同學創意和解難能力，
也提升同學對電子工程的興
趣，獲益良多。

聯　絡：顏考頤女士 林　晶女士 謝淑珍老師
康　樂：朱美清女士 陳慧敏女士 郭美欣老師
總　務：李丹蕾女士 林俞明女士 黃婉華老師
宣　傳：高淑嫺女士 關慧芬女士 林紅茹老師

金會」項目，資助有才華的視障人士參加

校中取得第六名；六丙班陳緯慈同學和六甲

練和太空廚房訓練等。主辦單位亦安排參加 生活。機器人除了可以顯示溫度和濕度外，

對賽，在決勝局六次加時才出線。在冠軍戰

2016/2017年度財政報告 (截至31.8.2017)
收入
2016/2017會費  83,070.00 
教育局資助  20,267.00 
英語會話班學費  24,000.00 
學生相收入  2,130.00 
利息               0.93 

    129,467.93
支出
資助 體育部活動  10,000.00 

學生會活動  5,000.00 
領袖訓練  5,000.00 
悅書林印刷費  19,800.00 
全校閱讀獎勵計劃  4,012.00 
中、英文圖書  2,457.00 
刊物「號角」 (中一派發)  3,283.00 

英語會話班導師費    22,400.00 
短訊費     9,647.43 
關懷中六畢業生活動    10,082.10 
出版會訊    10,000.00 
滿FUN家庭系列 (連旅行)     9,308.60 
畢業禮獎學金     7,000.00 
茶點-周年大會       800.00 
茶點-其他     1,152.10 
生果日水果     1,740.00 
影印及文具  155.00
學生聖誕聯歡禮物  1045.30
環保小組 (包括校服回收) -
雜項        710.50

123,593.03
本年度盈餘 (赤字)    5,874.90
上年度結存 113,443.58 

累積盈餘     119,318.48

2017/2018年度財政預算
收入
2017/2018會費  82,710.00 
教育局資助  15,372.00 
英語會話班學費  24,000.00 

122,082.00
支出
資助 體育部活動  10,000.00 

學生會活動  5,000.00 
領袖訓練  5,000.00 
悅書林印刷費  19,800.00 
全校閱讀獎勵計劃  4,000.00 
中、英文圖書  6,000.00 
刊物「號角」 (中一派發)  3,000.00 

英語會話班導師費  23,040.00 
短訊費 10,000.00
關懷中六畢業生活動  13,000.00 
出版會訊  10,000.00 
滿FUN家庭系列(連旅行)  15,000.00 
畢業禮獎學金  7,000.00 
茶點-周年大會  2,000.00 
茶點-其他  1,000.00 
生果日水果  1,700.00 
影印及文具 300.00
學生聖誕聯歡禮物  1,000.00 
環保小組 (包括校服回收)  500.00 
雜項 300.00   
儲存及清洗畢業袍 4,000.00

141,640.00
預計盈餘(赤字)   (19,558.00

2016/ 2017年度結存 119,318.48 

預計累積盈餘 99,760.48

)


